Leistungsiberblick Ambulante Wohnbegleitung

Aspekt Ambulante Wohnbegleitung
Zielgruppe Junge Erwachsene, die selbstédndig wohnen, jedoch auf punktuelle
Unterstiitzung angewiesen sind.
Verfiigbarkeit der 365 Tage x 24 h Uber Pikettdienst erreichbar
Fachpersonen
Mégliche Ziele e Starkung der persénlichen Autonomie
e Erheben und Schliessen von Kompetenzliicken
e Starkung der Alltagsfahigkeiten
e Starkung von administrativer Kompetenz
e Absicherung bei Krisen
e Umsetzung individueller Zielsetzungen
Anforderungen e Kooperationsbereitschaft

¢ Veranderungsbereitschaft

e Selbsténdiges Zeitmanagement betreffend Aufstehen und
Tagesstruktur

e Bereitschaft fir punktuelle Begleitung und Unterstitzung in
Alltagsprozessen
Fahigkeit, Krisen zu erkennen und zu kommunizieren
Keine Abhangigkeitserkrankungen

e Keine akute psychiatrische Krise bei Beginn der Begleitung

Begleitung und Haufigkeit

Durch Bezugsperson / Fachperson geméss Kostendach und
Absprache mit der zuweisenden Stelle

Interventionsmaoglichkeiten

Kurz-, mittel- und langfristig

Zusammenarbeit mit
sozialem System

Nach Absprache

Berufsbildende

e Berufslehre intern oder extern

Massnahmen e Schulunterricht oder schulische Unterstiitzung extern
Arbeitsbetéatigung ¢ Dienstleistungs- und Produktionsbetriebe der Stiftung Terra
Vecchia
e Externe Arbeitsplatze
Dauer Nach Absprache




