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Sozialtherapie Familienplatze

Jugendliche und Erwachsene in Krisensituationen sind

bei unseren Gastfamilien in besten Handen. Die stationare

Einzeltherapie erméglicht das Entwickeln neuer Perspek-
tiven und Strategien der Alltagsbewailtigung.

Eine gewisse Distanz zum gewohnten Umfeld kann in Krisen-
situationen hilfreich sein. Das gilt besonders fiir Menschen
mit Suchtproblemen, psychischer Instabilitat oder fiir
Jugendliche, die sich in einer schwierigen Lebensphase
befinden. Die Stiftung Terra Vecchia arbeitet vorwiegend

im deutschsprachigen Gebiet des Kantons Bern mit qualifi-
zierten Gastfamilien zusammen, die auf dem Land oder in
Stadtnahe wohnen.

Die Familienplatze kénnen als Langzeittherapie, als Stabi-
lisierungs- und Uberbriickungsaufenthalt oder als Time-
Out genutzt werden. Das Angebot bietet Jugendlichen ab
12 Jahren und Erwachsenen die Méglichkeit, sich auf ihre
personlichen Starken zu besinnen.

Stiftung Terra Vecchia
Familienplatze

Selhofen 31

3122 Kehrsatz

0313309060
familienplaetze@terra-vecchia.ch

Vorteile

e Einzelplatzierung in kompetenten Gastfamilien
mit interner oder externer Tagesstruktur

e Individuelle Begleitung durch Fachpersonen
unter Einbezug der Herkunftsfamilie

e Unterstiitzung bei der Entwicklung von
beruflichen und persénlichen (oder weiteren
individuellen) Zielen

e Enge Zusammenarbeit mit involvierten Stellen,
Fachpersonen und dem Familiensystem

e Pikettdienst rund um die Uhr

e Flexible Aufenthalts- und Therapiedauer
(mit oder ohne Substitution)

e Nachstationdre Angebote im Anschluss an
den Aufenthalt

Kanton Bern
Canton de Berne
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Kontaktstelle fiir Anfragen:

Intake | Zentrale Fach- und Infostelle

Bruggliweg 22

3073 Giimligen & TERRA VECCHIA
0313338300

intake@terra-vecchia.ch (HIN) terra-vecchia.ch



