
Kehrsatz



Sozialtherapie Kehrsatz
Eine stabile Lebenslage legt den Grundstein für die per-
sönliche und berufliche Entwicklung. Die Sozialtherapie 
Kehrsatz bietet jungen Menschen Raum, um zur Ruhe zu 
kommen, Pläne zu schmieden und ihren Weg zu finden.

Die Sozialtherapie Kehrsatz ist in einem stilvollen Haus im 
Belpmoos bei Bern stationiert. Junge Menschen ab 16 Jahren, 
die sich psychisch in einer instabilen Lebenssituation be-
finden, werden von einem interdisziplinären Team begleitet 
und individuell unterstützt. Ein Eintritt ist möglich, wenn 
keine Selbst- und Fremdgefährdung und keine Suchtthematik 
vorliegen. 

Während des Aufenthalts finden regelmässig einzel- und 
gruppentherapeutische Settings statt. Klientinnen und 
Klienten erweitern ihre sozialen Kompetenzen, entwickeln 
neue Verhaltensmuster und planen Schritt für Schritt ihre 
berufliche Zukunft. Dabei profitieren sie von Angeboten, 
welche die Stiftung Terra Vecchia im Bereich der Arbeits-
integration anbietet.

Ihre Vorteile
• Aufbau von Wohnkompetenzen
• 24-Stunden-Betreuung 365 Tage/Jahr
• Förderung der Selbstständigkeit
• Begleitung rund um die Uhr
• Arbeitstraining und Ausbildung innerhalb 
 der Betriebe der Stiftung Terra Vecchia
• Unterstützung bei externem Arbeitstraining,   
 Schule oder Ausbildung
• Zusammenarbeit mit Eltern und Angehörigen
• Vernetzung mit Jugendpsychiater (Konsilarzt),  
 externen Psychologinnen und Psychologen 
 sowie weiteren Fachstellen

Stiftung Terra Vecchia
Kehrsatz
Selhofen 31
3122 Kehrsatz
031 330 90 66    terra-vecchia.ch

Kontaktstelle für Anfragen:
Intake | Zentrale Fach- und Infostelle
Brüggliweg 22
3073 Gümligen
031 333 83 00
intake@terra-vecchia.ch (HIN)


